HOgskolan
Kristianstad

Racker det med goda intentioner nér man arbetar med manniskor?

Tid: 2017-10-26, 13:00 - 15:00
Plats: Hogskolan Kristianstad, Aulan, hus 7

Hogskolan Kristianstad Uppdrag AB &r arrangdr och bjuder in hdgskolans studenter, personal samt
allmdanhet till denna foreldsning som ger mbtet med mdnniskan en ny dimension.

En forelasning som belyser hur ett bemétande kan lyftas i medvetenhet och
professionalitet

Mdanniskor som sdker sig till ménniskorelaterande yrken bdr oftast en naturlig empatisk férmdéga och en intention om att
gé var medmdanniska tillmétes i dennes behov. Men frots god intention fungerar inte alltid bemdtandet som vi dnskar. En
god intention &r i behov av tydlig observationsférméga av medmdénniskans uttrycksbehov samt en god k&innedom om
hur jag péverkar i mdtet. Medvetna observationer som bygger upp gemensamt bemdtande och dkad professionalitet.

Stress, sjukdom eller funktionsnedséttning péverkar féormdagan att ta emot och bearbeta intryck. At kunna observera och
medvetet méta min medmdnniskas vanor av ord, ordstruktur, tonléige, blick och kroppssprék formar en igenk&nning i
modtet och hen upplever sig sedd, hérd och vérdesatt.

Ingela Fors, specialpedagog, grundare och metodutveckliare av Conscious Expression/Medvetet Bembtande.

Ingela Fors har sedan 2002 utbildat, handlett och steg for steg byggt upp Medvetet Bemd&tande bland annat inom
psykiatrin dér bemodtandets konst stéindigt saitts pé sin spets. Observation av uttrycksvanor och férhaliningssétt i olika
kulturer har bidragit fill metodens tydlighet. Metoden &r uppbyggd utifréin en specialpedagogisk grund dér forskning frén
Hj&rnans och Sinnenas uftryck lades som en grund.

Metodens styrka ér det pedagogiska tydliggérandet av vanorna i vart uttryck, de konkreta observations- och
bemdtandeverktygen samt metodens mdéngfald och breda grund. Arbetsséitt och arbetsverktyg ér upplbyggda utifrén
ett specialpedagogiskt syns&it och innefattar bl.a. tydliggdrande pedagogik, systematisk observation och
dokumentation samt personcentrerat bemdtande.

Foreldsningen ar gratis. Max 200 platser. Vdlkommen!

Uppdaterad: 2017-07-06 av Sofia Johansson (/personal/sofia.johansson)
Sidansvarig: Mats Ahlander (/personal/mats.ahlander),

Tid och plats

Tid: 2017-10-26, 13:00 - 15:00
Plats: Hogskolan Kristianstad, Aulan, hus 7 Visa pé karta
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